
 

 

4. ŽUPANIJSKA KONFERENCIJA „ŽIVJETI ZDRAVO“ 

Istarska županija 

13. travnja 2015. 

Hotel Park Plaza Histria, Verudela 17, Pula 

PROGRAM KONFERENCIJE 

9:30 – 10:00 OKUPLJANJE  I REGISTRACIJA SUDIONIKA 

 
10:00 – 10:15 

 

 
OTVARANJE KONFERENCIJE I POZDRAVNI GOVORI 

 

 Aleksandar Stojanović, dr. med., spec. epidemiologije / ravnatelj ZZJZIŽ 

 mr. sc. Boris Miletić, dipl. oec. / gradonačelnik Grada Pule 

 mr. sc. Valter Flego, dipl. ing. stroj. / župan Istarske županije 

 
10:15 – 10:30 

 

 
POZDRAVNI GOVOR MINISTRA ZDRAVLJA I PREDSTAVNIKA HZJZ 

 

 
prim. Siniša Varga, dr. med. dent. spec. / ministar Ministarstva zdravlja 
dr. sc. Tamara Poljičanin, dr. med. / ravnateljica HZJZ 
 

 
10:30 - 11:00 

 

 
UVODNA PREDAVANJA 

 

 
Predstavljanje aktivnosti ZZJZIŽ u prevenciji kardiovaskularnih bolesti 
Olga Dabović  Rac, dr. med, spec. epidemiologije / voditeljica Odjela za promicanje 
zdravlja i rano otkrivanje bolesti ZZJZIŽ  

 
Predstavljanje projekta Love Your Heart 
Roberta Katačić, dr. med., MPH / viša savjetnica za zdravstvo IŽ 

 

11:00 - 11:30 

 

 

 
PREZENTACIJA ZDRAVIH OBROKA – DOMJENAK 

 

Arenaturist d.d. – Hotel Park Plaza Histria & ZZJZIŽ 
 

 



 

 

11:30 – 12:30 
 

PRIMJERI DOBRE PRAKSE U ŽUPANIJI (1.DIO) 

 

 
Promocija pravilne prehrane i tjelesne aktivnosti u DV grada Pule 
Mariza Kovačević, prof. /ravnateljica Predškolske ustanove Dječiji vrtići Pula 

 
Čarolija pravilne prehrane 
Alma Tomljanović, prof. / ravnateljica Osnovne škole Šijana 

 

Promocija pravilne prehrane u vrtićima i osnovnim školama na području 
Grada Umaga – suradnja sa ZZJZIŽ 
Slaviša Šmalc, struč. spec. oec / pročelnik Upravnog odjela za društvene djelatnosti 
Grada Umaga  

 
Aktivnosti Zdravog Grada Labina u promociji zdravlja 
Eni Modrušan, dipl. iur. / zamjenica gradonačelnika Grada Labina 

 

Aktivnosti koje provodi Zdravi grad Poreč u cilju prevencije 
kardiovaskularnih bolesti 
Marijana Rajčević Kazalac, prof. psih. / Zdravi grad Poreč 
Nataša Basanić Čuš, prof. psih. / koordinatorica projekta Zdravi grad Poreč 

12:30 – 12:45 PAUZA ZA KAVU 

12:45 – 14:00 
 

PRIMJERI DOBRE PRAKSE U ŽUPANIJI (2.DIO) 
 

 
OŠ Vladimir Nazor Pazin, PŠ Tinjan – Projekt Školski Vrt 
Jasna Trdoslavić Rusac, viši nutricionist – dijetetičar / Služba za javno zdravstvo ZZJZIŽ 
Sanja Banko, učit. razr. nast. / Voditeljica PŠ Tinjan 

 
Pokretom do zdravlja 
Danijela Panić, univ. bacc. physioth.  / nastavnik u Medicinskoj školi Pula  

 
Istarski zeleni pjat 2 
Rudija Pavličević, prof. hrv. jez. – pov. /udruga Zelena Istra 
učenici Strukovne i Medicinske škole Pula 

 
Dugogodišnje iskustvo osnivača Kluba rekreativaca u prirodi Pula 
Savo Ilić, dipl. iur. / KRUPP 

 
Aktivnosti Kluba 50+ u promociji tjelesne aktivnosti kod odraslih 
Irina Schmidt/ tajnica Kluba 50+ 

 

Prikaz preventivnih programa koji se provode u Zavodu za hitnu 
medicinu IŽ - Pokreni srce 
Ksenija Družetić – Božić, dr. med., spec. opće medicine / ravnateljica Zavoda za hitnu 

medicinu IŽ 
 
14.00 – 14.15 

 

 
ZAVRŠNA RIJEČ I ZATVARANJE KONFERENCIJE 

 

 


